Crema vaniglia e limone: 400 g di yogurt al limone, 200 g di gelato alla vaniglia, la scorza grattugiata di un limone. Raffreddate nel frigorifero 4 coppette da gelato.
Frullate lo yogurt nel mixer per 1 minuto circa, aggiungete il gelato e frullate per altri 2 minuti.
Versate la crema nelle coppette, spolverizzatela con scorza di limone grattugiata e servite immediatamente. Per bimbi grandicelli
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