Ricettine da fare con i bambini

Dolci spicchi 

Occorrente:

2 tavolette di cioccolato fondente

200 g. mandorle pelate

mandarini

carta d’alluminio

metti il cioccolato in una scodella e fallo fondere a bagnomaria o nel forno a microonde. Immergi le mandorle nella scodella e mescola. Prendine 5 con un cucchiaio e con un altro disponile a stella su un vassoio ricoperto di carta d’alluminio. Lascia solidificare in frigorifero. 

Sbuccia i mandarini e dividili in spicchi. Immergi gli spicchi nel cioccolato fuso. Appoggiali su un vassoio ricoperto di alluminio e lascia solidificare in frigorifero. 

Ricetta di Mary di Bologna
