FAGIOLI ALL'UCCELLETTO

 

Ingredienti: Fagioli cannellini, salsiccia, salsa di pomodoro, aglio, olio, salvia sale e pepe

 

Lessare in un tegame bello largo i fagioli cannellini per circa un'ora e mezza con uno spicchio d'aglio in camicia e un ciuffetto di salvia. Aggiungere il sale a fine cottura così la buccia resterà morbidissima. 

 

Rosolare le salsicce private della buccia e fatte a tocchetti in poco olio e con uno spicchio di aglio, poi aggiungere i fagioli lessati, la salsa di pomodoro, altra salvia, sale e pepe e far cuocere coperti almeno 20 minuti, se si asciugano troppo aggiungere un po' dell'acqua di cottura dei fagioli.
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