RICETTA TORTA SBRISOLONA MANTOVANA DOC
1. 250gr farina bianca 

2. 250gr fecola di patate 

3. 150gr farina gialla 

4. 300gr mandorle pelate, tagliate e tostate con un po' di burro sul fuoco 

5. 180 gr zucchero 

6. 180gr burro 

7. 3 tuorli 

8. 1 buccia di limone grattugiato 

9. 1 bustina di vaniglia
Prima si mescolano le 3 farine, poi lo zucchero, le mandorle, il limone, la vaniglia, i 3 tuorli e per ultimo il burro sciolto.
Dopo si mette tutto nella teglia infarinata  e disporre il contenuto a mucchietti un po' schiacciati.
Cuocere 3/4 d'ora a 160° +/-
Ricetta di una amica di Benedetta di Carpi(MO)

