FRIULI VENEZIA GIULIA
Prodotti tipici
Prosciutto San Daniele dalla tipica forma a chitarra, dal profumo intenso, sapore dolce e delicato con retrogusto più marcato.
Pecorino monte re  formaggio ottenuto con latte di pecora con l'aggiunta di una minima percentuale di latte di caprino.
Gubana  è un dolce tradizionale della famiglia dei pani dolci. Si stende la sfoglia spessa di un impasto lievitato e ricoprire con noci, zibibbo, uvetta, pinoli, cioccolato e altro. Poi viene arrotolata, ricomposta in forma circolare e infine cotto al forno. Viene tagliata a fette e servita tiepida, dopo averla irrorata con grappa o con acquavite di prugne, secondo l'usanza triestina.
Cialzons tipici fagottini dal gusto dolce e salato. Hanno una forma semicircolare e vengono preparati con un ripieno di spinaci, uvetta, cedro bandito e pane di segale. Condimento a base di zucchero, cannella, ricotta affumicata e formaggio carnico stravecchio. Altre versioni prevedono una farcia di cervella, pollo arrotolato e aromi di varie erbe profumate come basilico, mentuccia, salvia, maggiorana.
