PAPPA CON IL POMODORO
 

INGREDIENTI 
Pane raffermo oppure fresco un po' abbrustolito, pomodoro, basilico, brodo di carne o vegetale, olio, aglio, sale, pepe e origano.
 

Tagliare il pane in fettine finisssime oppure a piccoli dadini. In una casseruola imbiondire l'aglio con l'olio e poi aggiunge il pomodoro privato delle bucce e dei semi fatto a pezzettini, aggiungere sale, pepe e origano far cuocere per un po' finchè la salsa sarà un po' ritirata, infine aggiungere il pane fatto a fettine o a piccoli pezzettini e il brodo quanto basta per rendere la pappa un po' densa ma non troppo... Infine aggiugere il basilico e secondo i gusti anche il parmigiano grattugiato. In estate si può servire tiepida. 
Senza fare il soffrittino all'inizio con l'aglio, ma iniziando con semplice salsa di pomodoro e aggiungendo olio crudo alla fine, è adattassima anche per i bambini piccolissimi sotto l'anno di età appena si introduce il pomodoro!
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