“FOGASA COI FIGHI”
INGREDIENTI :

pane non condito raffermo 300 gr

fichi secchi (un pacchettino da circa 2 hg)

una mela o due

100 gr di burro

150 gr di zucchero

500 gr di latte

3 uova

Svolgimento

Mettere a bagno il pane spezzettato, strizzarlo, sbattere le uova con lo zucchero aggiungere il pane , mettere i fichi tagliati a pezzettini, la mela tagliata a pezzettini , mescolare bene . Aggiungere il burro a fiocchetti mettere in una teglia da 24 cm  cuocere in forno per circa un’ora a 180°.
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